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Editorial  
 

 

Une personne croyante, éprouvée dans son chemin de vie, me partageait 
ses doutes. « Mais où est Dieu dans ces moments-là ? » me demandait-
elle. Voilà une question souvent posée. Qu’il est difficile d’y répondre ! 
Il y a ce que l’on sait ou croit savoir, mais comment rejoindre la personne 
dans ce qu’elle vit et éprouve plutôt que de théoriser ? L’histoire ci-
dessous glanée au cours de diverses lectures  a retenu mon attention et je 
vous la partage avec plaisir : 

Où demeure Dieu ? 
Un vieux rabbin, le dernier jour de son enseignement avant qu’il ne parte 
en retraite, pose cette question à ses disciples : « Où demeure Dieu ? » 
Devant une pareille question, les jeunes gens se regardent étonnés, en se 
demandant si leur maître ne devient pas… trop vieux. 
Puis ils se mettent en devoir de proposer quelques-unes de leurs répon-
ses. Un premier étudiant se lève et dit : « Le Seigneur demeure au ciel ! » 
Mais le vieux rabbin secoue la tête négativement. 
Un second élève dit alors : « Dieu résidait dans le temple de Jérusalem, 
mais il a été détruit sous Titus en l’an 70 ! » Le vieux maître secoue à 
nouveau la tête. 
Un troisième disciple se risque et dit : « Dieu est partout, dans les cieux 
et sur la terre, comme le mentionne le prophète David dans l’un de ses 
psaumes! » 
Une nouvelle fois le rabbin secoue négativement la tête. 
« Dieu », dit-il, « se trouve là où on le laisse entrer! » 
 

Cette réponse toute simple interpelle. Elle mérite une sérieuse réflexion! 
Elle nous présente un Dieu personnel, intime, qui nous respecte. Il ne 
force personne à l’accueillir. Par contre, il réserve beaucoup de bénédic-
tions pour celui ou celle qui se confie en lui. En voici une, et non des 
moindres, tirée du livre des Proverbes (16:20) : « Celui qui réfléchit sur 
les choses trouve le bonheur, et celui qui se confie en l’Eternel est heu-
reux. »           D.Müller 
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Les résultats résumés des 
nombreux échanges tenus 
dans le cadre du Forum des 
groupes vous ont été parta-
gés dans les « Info-Bleue » 
de décembre 2009 et janvier 
2010. Ces réflexions, menée 
avec vous, sont une aide 

pour l’entrée dans la nouvelle Croix-Bleue romande (CBR). 
 
Dans les prochains temps nous vous présenterons différents as-
pects de la nouvelle organisation. Pour cette fois, nous vous pro-
posons de clarifier la question de la qualité de membre Croix-
Bleue. 
 
Les nouveaux statuts définissent 4 types de membres: 
 
Les membres Croix-Bleue,  
Ce sont des personnes abstinentes qui s’engagent dans le 
travail d’aide et de prévention en conformité des statuts 
(notamment: La Croix-Bleue est engagée dans la vie chrétienne, elle 
fonde son action avant tout dans l’aide de Dieu et de sa Parole. Elle tra-
vaille à aider les personnes dépendantes de l’alcool et leurs familles. Elle 
s’efforce de montrer à la jeunesse la valeur d’une vie consciente de ses res-
ponsabilités, et, par là même, de la préserver des toxicomanies. Elle colla-
bore également dans la mesure où ses principes et ses forces le lui permet-
tent, à la lutte générale contre l’alcoolisme. Lorsque les circonstances le 
demandent, la Croix-Bleue peut aussi participer à la lutte contre d’autres 
toxicomanies. ) 
 
Les membres associés ou sympathisants,  
Ils sont actifs, œuvrent aux buts de l’association en partici-
pant à certaines de ses activités. Ils ne sont pas nécessaire-
ment abstinents mais ne consomment pas de produit (0%o) pen-
dant toute la durée de l’activité. 
 
Les membres de soutien 
Peut devenir membre de soutien toute autre personne dési-
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Programme prévu: 
Départ le 11 juin 
Congrès le 12 juin 
Visite de la région  le 13, 14 et 15 juin  
Rentrée le 16 juin 
 

Prix : entre 750 et 800 frs en fonction du nombre de participants 
 

 Pré-inscription : merci de vous annoncer avant le 15 février  
 à Isabelle au 021 633 44 32   

Petit tour d'horizon au sujet de ce qu'on a 
pu dire sur les symboles  
de la croix huguenote: 
Les fleurs de lis expriment une certaine loyauté pour le roi 
à l'égard duquel les huguenots ont toujours manifesté leur fidélité.  
Les huit pointes munies de "boutons", par allusion à ce que l'on met sur 
un fleuret d'escrime pour le rendre inoffensif, rappellent les béatitudes.  
Les branches de la croix sont retenues par un motif ciselé qui tourne tout 
autour du centre, évoquant la couronne d'épines du Christ.  
Les rais de lumière, qui irradient du centre et des pointes de la croix, évo-
quent le mystère de la Trinité.  
Les quatre coeurs formés par le vide entre chaque branche redisent 
l'amour du Christ et son commandement ultime pour nous : "aimez-vous 
les uns les autres" (Jean 13/34).  
 
Aucune de ces clés de lecture n'est vraiment garantie ni certifiée exacte, 
mais n'est-il pas humain de chercher à donner du sens, par une interpréta-
tion créatrice " raisonnable ", à ce que les humains et les événements ont 
produit et créé? 
            Source: Internet 
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Interview de Virginie Grandchamp 
 
Coordinatrice, formatrice et cheffe de 
projets à l’Espoir-Romand 
 
IB : Qu’est-ce que l’Espoir-Romand ? 
C’est une association de jeunesse qui organise des camps et d’autres 
activités, comme des week-ends, la journée biscuits, la formation des 
moniteurs et des chefs de camps, pour les jeunes de 4 à 18 ans. 
Nous avons deux piliers de références : le premier c’est le partage de la 

foi chrétienne, le deuxième c’est la 
« promotion » pour une vie saine en faisant 
la prévention des toxicomanies. 
 
IB : Quel est ton travail à l’Espoir ? 
Je coordonne et je soutiens les bénévoles 
qui veulent animer des camps. Je gère la 

formation des chefs de camps et des futurs moniteurs. Je mets sur pied 
des formations continues pour les bénévoles de l’Espoir. 
J’élabore des projets de prévention notamment avec la Croix-Bleue 
(secteur jeunesse). Je m’occupe des relations avec les associations avec 
lesquelles travaille l’Espoir : Kidsgame, Boîte à outils, JV (lisez : « j’y 
vais »)… 
 
IB : Quelle est ta formation ? 
Je suis éducatrice spécialisée; j’ai travaillé dans 2 foyers : l’un avec des 
enfants de 6 à 17 ans et un autre accueillant des enfants de 0 à 6 ans. Ce 
sont des enfants qui ne peuvent pas vivre avec leurs parents pour diver-
ses raisons. 
 
Je connais l’Espoir depuis longtemps. Dès mes 9 ans, j’ai participé à 
des camps, d’abord comme campeuse puis comme monitrice et par la 
suite comme chef de camps. 
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 VEVEY 2010    
Salle de la Monneresse  
Ruelle Ancienne-Monneresse 5 

de 20h15 à 22h 
Destinataire: tout public  
Prix indicatif : 10 frs 

 

Lundi 8 février 2010 

Besoin / désir et la grâce de perdre ! 
 

Evelyne Rothacher 
Praticienne en relation d’aide 

 

Les besoins et les désirs font partie intégrante de notre vie humaine. Toutefois, 
nous les confondons parfois, alors que besoin et désir ont bien des différences, 
nous en parlerons ce soir. Pour gérer nos besoins et nos désirs, la grâce de perdre 
est très intéressante à mettre en pratique...  

à ce soir!  

Lundi 15 février 2010  
de 20h15 à 22h 

Savoir s’organiser et bien gérer  
son temps ! 

 

Evelyne Rothacher 
Praticienne en relation d’aide 

 

Le temps... nous n'en avons jamais assez... nous le perdons... Avez-vous déjà 
remarqué que, suivant ce à quoi nous sommes occupés, le temps passe plus ou 
moins vite? Certaines occupations nous demandent beaucoup d'énergie, d'autres 
moins. C'est que, suivant la tâche à faire ou la situation à vivre, l'implication 
émotionnelle nécessaire n'est pas la même. Il vaut mieux donc ne pas avoir à faire 
continuellement la même occupation. Il faut varier, mais comment? C'est ce que 
nous verrons ensemble.  
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Nouvel An de la Croix-Bleue vaudoise  

à Chavannes-Renens 
 
C’est avec un grand plaisir qu’une cinquantaine de personnes se sont 
retrouvées le 31 décembre 2009 au Point Bleu pour passer un bon 
moment ensemble. Ce fut aussi pour beaucoup l’occasion de faire 
connaissance, de nouer des contacts, de tisser des amitiés, de ren-
contrer des gens fiers d’être à nouveau sur la bonne voie après quel-
ques problèmes d’alcool. 
Dans une salle superbement décorée, nous avons commencé cette 
fête par un délicieux apéritif sans alcool. Puis, ce fut le repas ra-
clette : délicieuse comme à l’accoutumée, grand merci aux ra-
cleurs…car sans eux… pas de raclette ; le dessert : succulent et sain; 
le café, le loto : merci aux généreux donateurs, car les lots sont su-
per ! la méditation : moment solennel et de réflexion que nous appré-
cions beaucoup; le décompte, les cloches et nous voilà dans la nou-
velle année, les bouchons de notre mousseux sans alcool sautent et la 
fin de soirée se passe en dégustant les gâteaux de minuit. 
 
Ce réveillon s’est terminé à 1h30 et au dire de tous, ce fut une réus-
site ! 
 
Merci à l’équipe d’organisateurs, aux bénévoles et à tous ceux qui 
ont tout donné pour que la fête soit belle. 
 
Bonne année et à l’année prochaine, au prochain réveillon. 
 
                                   F.Mury 
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de soutenir la Croix-Bleue. Le soutien peut être matériel 
(finances, compétences mises à disposition…), spirituel ... 
 
Enfin, les membres tels que l’Espoir Romand  
Les membres Espoir romand seraient des personnes qui soutien-
nent les valeurs du mouvement, soit en participant à une de ses 
activités, soit en le soutenant financièrement par des dons ou par 
le financement d’activités spécifiques. 
 
Vous êtes intéressés à devenir membre à un titre ou l’autre ? Vous 
avez des questions ? N’hésitez pas à nous contacter, nous som-
mes prêts à en parler avec vous et, le cas échéant, vous nous ai-
derez à clarifier encore notre présentation. 
 
Vos questions et remarques : 
Adressez-nous vos questions par courrier à : D.Müller, Croix-
Bleue, Av.de la Gare 31, 1022 Chavannes-Renens ou par mail à : 
d.muller@croix-bleue.ch mention: CBR2010,quoi de neuf 
 

Une date importante ! Réservez la déjà :  

le samedi 24 avril 2010 
Congrès de la Croix-Bleue vaudoise 

 
Au menu, 2 axes de décisions : 
 
La Croix-Bleue jusqu’à aujourd’hui ! 
Sur un plan statutaire, la Croix-Bleue vaudoise (CBV) doit mainte-
nant décider de sa dissolution en tant qu’entité cantonale. 
Nous aurons l’occasion de partager les rapports de l’année 2009, 
une page sera tournée. Puis la place sera faite aux perspectives 
d’avenir. 
 
La Croix-Bleue dès 2010 : 
Nous pourrons alors adopter le contrat de fusion avec la CBR et 
définir son règlement interne. Cette démarche aura lieu lors de 
notre prochain Congrès le 24 avril 2010. 
 

Venez nombreux, vous participerez ainsi à un nouveau pas de 
votre Croix-Bleue. 



 
 

 A G E N D A  D E S  G R O U P E S  et  D I V E R S 
 

  Thème 
 

 

Mercredi 3 février 
Permanence-Accueil, Vevey  14h à 16h Café, partage 
 
Jeudi 4 février 
Repas-Partage, Yverdon 11h à 14h30 Repas, partage  
Création Artisanat, Chavannes 14h à 16h30 Activité artisanale 
 
Vendredi 5 février    
Nyon, Crans 14h Partage, jeux 
Le Lien, Chavannes 18h 30 Souper canadien  
 19h45 à 21h30 Discussion, partage 
La Canfouine, Vevey  20h Accueil, jeux, partage 
 

Samedi 6 février 
Samedi-Accueil, Yverdon 15h Accueil 
 

Lundi 8 février 
Espace-Femmes, Chavannes   14h30 à 21h Discussion, partage 
Soirée à thème, Vevey 20h15 « Besoin/désir et la grâce de  
  perdre » par E. Rothacher 
 
Mercredi 10 février 
Groupe de parole, Yverdon  8h30 à 9h Pause café/croissants 
  9h15 à 10h15 Partage et discussion 
Permanence-Accueil, Vevey  14h à 16h Café, partage 
 

Jeudi 11 février 
Repas-Partage, Yverdon 11h à 14h30 Repas, partage  
Groupe La Vallée, Le Sentier 19h «Partages constructifs! » 
 
Vendredi 12 février    
La Canfouine, Vevey  20h Accueil, jeux, partage 
 
Lundi 15 février 
Soirée à thème, Vevey 20h15 « Savoir s’organiser et gérer  
  son temps!» par E. Rothacher 
 

Mercredi 17 février 
Permanence-Accueil, Vevey  14h à 16h Café, partage 
 
Jeudi 18 février 
Repas-Partage, Yverdon 11h à 14h30 Repas, partage  
Création artisanat, Chavannes 14h à 16h30 Activité artisanale 
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suite  A G E N D A  D E S  G R O U P E S  et  D I V E R S 
 
 

Vendredi 19 février    
Nyon, Crans 14h Partage, jeux 
Le Lien, Chavannes 18h  Souper canadien puis 
 19h45 à 21h30 « La co-dépendance » 
La Canfouine, Vevey  20h Accueil, jeux, partage 
 

Samedi 20 février 
Samedi-Accueil, Yverdon 15h à 18h30 Accueil 
 

Lundi 22 février 
Espace-Femmes, Chavannes 14h30 à 16h « Mendicité, donner ou pas? » 
 

Mercredi 24 février 
Groupe de parole, Yverdon  8h30 à 9h Pause café/croissants 
  9h15 à 10h15 Groupe 
Permanence-Accueil, Vevey  14h à 16h Café, partage 
 

Jeudi 25 février 
Repas-Partage, Yverdon  11h à 14h30 Repas, partage 
Groupe La Vallée, Le Sentier  19h « Loto » 
 

Vendredi  26 février 
Groupe Vendredi Cossonay 19h Souper canadien, partage, jeux 
Section Chablais 19h30 Tournus pour lieu de rencontre 
La Canfouine, Vevey 20h Accueil , jeux, partage 
 
 

 7 
CBV/sop/print :21.01.2010 

 
 

 
Camp de Pâques             du 2 au 5 avril  à Leysin  
 

Congrès                                  le 24 avril à Chavannes   
  
Congrès de la Croix-Bleue française à Caen  du 11 au 16 juin  
 
Semaine de vacances (familles) du 3 au 10 juillet en Ardèche/France 

 
Automne : séjour                      du 16 au 23 octobre à Leysin 

 
Forum des groupes et  
renouvellement des promesses le 13 novembre 
 
Semaine de vacances d’hiver (familles) 
                                               du 26 déc.2010 au 2 janvier 2011 à Leysin 
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Témoignage de reconnaissance 
 

Fidèle, discrète et efficace. Telle fut notre membre actif.  
 

FLORENCE SPRING  
 

de la section du Valentin, puis de Saint-Paul à Lausanne. 
 

Ce 10 janvier, à bientôt 82 ans, elle entrait dans son repos 
céleste. 

 
Si le service de bénévolat n’était plus possible pour elle à 
cause de son état de santé qui se dégradait de plus en plus par 
des problèmes de vue, d’ouïe et de mobilité, elle témoignait 
toujours son intérêt pour l’œuvre et l’évolution de la Croix-
Bleue. Son soutien par la prière pour tous ceux actifs, au 
front, était assuré. 
 
Aujourd’hui, avec reconnaissance, nous voulons rappeler son 
dévouement bénévole au service de la Croix-Bleue qui lui 
tenait à cœur : maillon de la chaîne de prière lausannoise, 
membre du comité du groupe de prière du mardi à l’Agence, 
bénévole dans les préparations de repas, de fêtes de la Croix-
Bleue, sans oublier les activités sur le plan cantonal. Elle ré-
pondait toujours présente avec bonne humeur. 
Merci encore, Florence ! 
 
A son mari Willy, à son fils Jean-Luc, à sa belle-fille Irina et 
à sa famille vont toute notre sympathie et notre amitié. 

 
 
   Marinette Fonjallaz 
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IB : Quels sont tes hobbies ?  
J’aime bricoler : la couture, cartes de vœux, décorer notre maison. 
Je chante et j’ai la passion avec mon mari de manger des bonbons…… 
 
Et je bouge beaucoup : aquagym, raquettes, balades, course à pied. 
 
J’aime être en présence de mon mari, des amis et de la famille. 
J’aime discuter, jouer aux jeux de société, rigoler !!!!! ( IB : et c’est vrai !). 
J’aime partager ma foi avec les jeunes à l’Espoir ou dans mon église, ou 
dans le groupe de jeunes où j’étais responsable. 
J’aime les encourager à découvrir qui est Dieu et qui ils sont aux yeux de 
Dieu. 
 
J’aime réfléchir sur le Psaume 23. Prendre chaque phrase et me demander : 
est-ce que concrètement dans tous les domaines de ma vie, je peux vivre 
cela ! 
 
Psaume 23 
L’Eternel est mon berger : Je ne manquerai de rien. 
2 Il me fait reposer dans de verts pâturages. 
Il me dirige près des eaux paisibles. 
3 Il restaure mon âme, Il me conduit dans les sentiers de la justice, 
A cause de son nom. 
4 Quand je marche dans la vallée de l’ombre de la mort, 
Je ne crains aucun mal, car tu es avec moi : 
Ta houlette et ton bâton me rassurent. 
5 Tu dresses devant moi une table, 
En face de mes adversaires ; 
Tu oins d’huile ma tête, 
Et ma coupe déborde. 
6 Oui, le bonheur et la grâce m’accompagneront 
Tous les jours de ma vie, 
Et j’habiterai dans la maison de 
L’Eternel 
Jusqu’à la fin de mes jours. 
 
      Propos recueillis par Isabelle Thorens 
 


