
Le concert annuel de la Musique de la Croix-Bleue
approche. Il aura lieu le 17 avril à 20h à l’Aula de 
l’école des Franchises. Souhaitez-vous parrainer un
morceau?
Si oui, contactez Pascale Charpilloz au 076 397 87 81
ou par e-mail : pcharpilloz@sunrise.ch.

Editorial:Editorial:
Cher Alain,
C'est avec beaucoup d'émotion
et de reconnaissance que la
Croix-Bleue genevoise t'adresse
ses sincères remerciements pour
tout le travail que tu y as accom-
pli durant plus de 10 ans. Nous
laissons au lecteur le soin de lire
les pages suivantes qui retracent
ton parcours.

Tu as énormément développé
la vie du Centre en proposant
des activités originales. Les per-
sonnes dépendantes ont tou-
jours été au centre de tes préoc-
cupations. Ton engagement dans
le réseau alcoologie genevois a
permis que la Croix-Bleue soit
reconnue comme partenaire.
Cette reconnaissance et ton tra-
vail parmi les institutions canto-
nales ont largement concouru à
la signature du contrat de pres-
tations qui nous lie à l'Etat de
Genève. Tu t'es engagé sans
compter ni ton temps, ni ton
énergie pour la CB genevoise et
toutes les personnes que tu as
suivies. Et ensemble nous te dis-
ons un grand MERCI.

C'est avec une certaine nos-
talgie que nous te laissons quit-
ter ton poste de travail. Nous
formulons nos meilleurs vœux
pour que ta nouvelle orientation
professionnelle t'apporte satis-
faction, réussite et joie.

Le Comité cantonal
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L a  v i e  d u  C e n t r e
Heures d’ouverture

lundi 1 février de 18h à 23h30
mardi 2 février de 14h à 18h
mercredi 3 février de 20h à 23h30
vendredi 5 février de 16h à 23h30
samedi 6 février de 16h à 23h30
dimanche 7 février de 16h à 20h

mardi 9 février de 14h à 18h
mercredi 10 février de 20h à 23h30
jeudi 11 février de 14h à 18h

lundi 15 février de 18h à 23h30
mardi 16 février de 14h à 18h
mercredi 17 février de 20h à 23h30
vendredi 19 février de 16h à 23h30
samedi 20 février de 16h à 23h30
dimanche 21 février de 16h à 20h

mardi 23 février de 14h à 18h
mercredi 24 février de 20h à 23h30
jeudi 25 février de 14h à 18h

lundi 1 mars de 18h à 23h30
mardi 2 mars de 14h à 18h
mercredi 3 mars de 20h à 23h30
vendredi 5 mars de 16h à 23h30
samedi 6 mars de 16h à 23h30
dimanche 7 mars de 16h à 20h

Horaires des activités

- Partage biblique:
lundi 1er février à 20h

- Groupe théâtre: 
reprise prochaine: inscrivez-vous!

- Repas du samedi:
samedi 6 février à 19h30

- Groupe théâtre: 
reprise prochaine: inscrivez-vous!

- Artisanat, peinture porcelaine:
jeudi 11 février de 14h à 16h

- Groupe théâtre:
reprise prochaine: inscrivez-vous!

- Repas du samedi:
samedi 20 février à 19h30

- Etiquetage journal:
jeudi 25 février dès 9h30

- Artisanat, couture, tricot:
jeudi 25 février de 14h à 16h

- Partage biblique:
lundi 1er mars à 20h

- Groupe théâtre:
reprise prochaine: inscrivez-vous!

- Repas du samedi:
samedi 6 mars à 19h30

Semaine du 1er février au 7 février 2010

Semaine du 8 au 14 février

Semaine du 15 au 21 février

Semaine du 22 au 28 février

Semaine du 1er au 7 mars
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Le cl ic  internet du mois:Le cl ic  internet du mois:
http://www.relation-
aide.com/liens_psy.php
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Patricia: Qu'est-ce qui t'a poussé à
venir travailler à la Croix-Bleue?
Alain: Je dirais que ce sont les cir-
constances, les opportunités et la pro-
vidence qui m'ont permis de venir à la
Croix-Bleue genevoise. Depuis mon
plus jeune âge, j'ai eu le privilège de
connaître la Croix-Bleue et plus parti-
culièrement la Jeune Croix-Bleue. A
force de faire des camps pour adoles-
cents avec cette dernière, le collabora-
teur de la Croix-Bleue neuchâteloise
m'a dit: "Tu ne voudrais pas travailler
dans le social, je t'y verrais bien?"
C'était en effet quelque chose que je
chérissais au fond de mon cœur mais
n'osais pas y penser. De plus, la
Croix-Bleue neuchâteloise était à la
recherche d'une personne. Je ne vous
dis pas comment cela m'a habité pen-
dant plusieurs jours. Je ne pensais
qu'à cela. Je n'arrivais même pas à
voir de points négatifs: ce n'était pas
normal. Donc, en lien avec ma foi en
Jésus-Christ, j'ai dit: "Je postule et
Seigneur c'est toi qui vois ". En fin de
compte, je n'ai pas été retenu pour ce
poste, mais le président de l'associa-
tion neuchâteloise était également
directeur de l'Auvent, institution de
postcure (aujourd'hui liée à la
Fondation Goéland) et il m'a proposé
de travailler avec lui.

C'est comme cela que j'ai commen-
cé à travailler avec les personnes
dépendantes de l'alcool. De fil en
aiguille, j'ai entrepris des études de
théologie tout en travaillant l'été dans
cette institution, puis deux ans à la
Croix-Bleue vaudoise dans un pro-
gramme d'occupation avec le chôma-
ge pour développer la région de La
Côte. Ensuite, Gilbert Hauser prenant
sa retraite, j'ai postulé à la Croix-
Bleue genevoise qui m'a engagé voilà
11 ans.

J'ai toujours pris ce travail avec les
personnes dépendantes de l'alcool et
leurs proches comme une vocation et
je me suis tout de suite senti à ma
place.
Patricia: Quels sont les change-
ments que tu y as apportés?
Alain: Plutôt que de changements, je
parlerai de développement. Et de nou-
veau, ce sont les circonstances qui ont
permis l'extension de la Croix-Bleue
genevoise. Tout en continuant le tra-
vail de mon prédécesseur avec le ser-
vice de conseil, je suis allé présenter
les diverses activités de la Croix-
Bleue genevoise dans les institutions
du REGAL (REseau Genevois
d'Alcoologie). C'est notamment grâce
à la Doctoresse Christine Davidson
qui attendait justement des activités
qui pouvaient permettre aux patients
de sortir un peu du milieu médical.
C'est ainsi que nous avons mis en
place le lieu de centre d'accueil. Nous
avons également mis l'emphase sur le
travail avec le réseau en cherchant à
être complémentaire de ce qui existait
déjà.  J'ai également eu à cœur de met-

tre au centre de notre travail la per-
sonne alcoolique et ses proches plutôt
que l'association. C'est un point qui
est toujours délicat et pas seulement à
la Croix-Bleue. Je pars toujours du
principe que toute entreprise ou asso-
ciation doit rester fidèle à son objectif.
Ainsi elle en récoltera les fruits. Mais
là, de nouveau, mon prédécesseur
avait déjà commencé ce travail. Je l'ai
peut-être simplement mis en place
différemment.

Un troisième point qui m'était cher,
c'était la pérennité des fondements de
la Croix-Bleue: soit son ancrage dans
la foi chrétienne. Pour moi, plus nous
sommes clairs sur notre identité, plus
facilement nous pouvons accepter les
critiques et plus facilement nous pou-
vons nous ouvrir à l'autre tout en le
laissant libre de ne pas adhérer à ce
que je crois et le respecter. C'est pour
cela que nous avons mis en place le
statut de membre sympathisant pour
les personnes qui ne sont pas chrétien-
nes et à qui nous annonçons claire-
ment notre obédience. Si nous ne le
faisons pas, les personnes qui s'en
apercevront tôt ou tard auront l'im-
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Patricia interviewe Alain

Chalet “La Violette”
Pour camps, colonies, week-ends, ou autres (30 lits, 12 chambres, cuisine entièrement équipée).

POUR LES RENSEIGNEMENTS ET LA LOCATION:
Secrétariat de la Croix-Bleue
Chemin de la Gravière 4
1227 LES ACACIAS
TEL. 022 320 41 00
Visitez le chalet sur le site:
www.croix-bleue.ch/geneve/chalet

Ce chalet appartient à 

la CROIX-BLEUE GENEVOISE
et il est situé dans le village de

VAL D’ILLIEZ - VALAIS

Av. de  la Praille 55



Un délicieux cocktail sans alcool pour vous et vos proches

-  8 d l  de jus d ’orange
- 2 d l  de la i t  de coco
- ajouter  une banane
- mixer le  tout  et  a jouter  1 d l  

de B i t ter.  Dégustez b ien f ra is .

pression d'avoir été flouées. Certes,
cela peut malheureusement heurter
certaines personnes sensibles sur ce
sujet. Mais par le bouche à oreille, les
gens nous ont "apprivoisés" vu que
nous ne faisons aucun prosélytisme.
De plus cela permet aux personnes
qui ont une foi en Jésus-Christ de
trouver un accompagnement tenant
compte de leur croyance. 
Patricia: Comment envisages-tu
l'avenir de la CB?
Alain: Dans une prochaine édition du
journal, j'espère que l'on vous parlera
de l'évolution de la Croix-Bleue gene-
voise sur le plan romand voire Suisse.
Pour ma part, je vais parler de l'avenir
de la section genevoise de la Croix-
Bleue. Avec les personnes qui ont été
engagées et avec le comité actuel, j'ai
pleine confiance que la section de

Genève va continuer dans le même
sens et se développer même d'avan-
tage. Après 11 ans à la Croix-Bleue et
ce que j'y ai apporté, il était important
que des personnes viennent avec des
yeux nouveaux pour donner un nou-
vel élan. J'invite chacun à venir faire
la connaissance d'Anne et de Thierry
et à leur donner leur chance, comme
on l'a fait avec moi. Vous allez décou-
vrir des personnes très riches et com-
pétentes.
Patricia: Et ton avenir à toi, com-
ment l'envisages-tu?
Alain: Comme dans toute étape
importante dans ma vie, avec la foi en
Jésus-Christ. En effet, ces dernières
années, beaucoup d'éléments ou de
signes, nous ont montré, à mon épou-
se et à moi, qu'il était temps de laisser
notre place et que l'on était appelés à

réaliser autre chose. Comme j'ai eu le
privilège de me former et de donner
des cours sur l'alcoologie et la co-
dépendance dans une formation en
relation d'aide, j'ai développé un cours
qui fournit des outils pour savoir com-
ment nous comporter quand nous
avons des personnes, amis, collègues,
employés qui dysfonctionnent. 

A côté de cela, j'ai obtenu un mas-
ter en relation d'aide et en accompa-
gnement en développant une allégorie
entre le voilier et l'être humain et une
méthode thérapeutique liée à cette
allégorie. Il semble que c'est quelque
chose de très bien et qui a de l'avenir.

Nous embarquons donc, toute ma
famille et moi, sur un voilier. Nous
allons quitter le port de la Croix-
Bleue et voguer au gré du vent avec
des objectifs quand même bien précis.
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OPTIQUE LAMON MAÎTRE OPTICIEN
DIPLÔME FÉDÉRAL
SPÉCIALISTE EN LENTILLES DE CONTACT
ADAPTATION D’APPAREILS AUDITIFS

4, rue du Marché 1227 Carouge

Tél .  022 342 37 20
Fax 022 300 48 07

info@dsr.ch
Tél. +41 (0)21 804 55 55

Faire de chaque repas un

moment de bien-être et de

détente en offrant un

accueil chaleureux et des

prestations culinaires de

haute qualité: telle est notre

mission.

Etre la référence de la

restauration de collectivités

en proposant la meilleure

qualité au meilleur prix, tout

en privilégiant des relations

humaines harmonieuses:

telle est notre vision. 

Bienvenue
dans

votre restaurant.

Office protestant de consultations
conjugales et familiales

Consultations en français, allemand, anglais 
et espagnol.

10, rue de la Madeleine, 1204 Genève
Tél. 022.311.82.11 www.opccf.ch



A méditer: Chacun regarde le ciel à sa
manière

Il y a vingt ans, quand les spécialistes de la Nasa se mirent
en quête du lieu idéal d’où observer les satellites, ils
tombèrent sur une montagne de l’Arizona, près de Tveson,
au lieudit Dog Cabezzas. C’était là et nulle part ailleurs.

Malheureusement, l’endroit se trouvait être la colline sacrée des Indiens
Papagos, en plein coeur de leur réserve. Les hommes de science durent
négocier longtemps avec le conseil de la tribu. Il en sortit un compromis
selon lequel les visionnaires du Cap Kennedy lorgneraient le ciel tant qu’ils
voudraient avec leurs instruments à eux, à condition toutefois que le grand
chef des Papagos puisse conserver le droit de faire ses dévotions au Manitou
suprême chaque fois qu’il le jugerait nécessaire. C’est ainsi qu’on put voir
Faucon Déplumé, accompagné de ses papooses, salué par les marines sous
le soleil de plomb, franchir les barbelés au volant de sa Buick déglinguée
pour s’accroupir devant le Très-Haut parmi les télescopes électroniques.
Chacun regarde le ciel à sa manière. Tant que nos frères indiens con-
serveront la possibilité de regarder comme ils l’entendent l’infini au fond
des cieux, tout espoir dans l’humanité n’est pas perdu.

Bernard Thomas - 26.07.1989
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Heures d’ouverture de l’arcade
Lundi-jeudi 9.00-12.00 13.00-17.00
Vendredi 9.00-12.00
Tél. 022 321 00 11 Fax 022 329 11 27
ADiGE: Permanence tous les mercredis de 17 à 19h
CIPRET: Permanence gratuite sur le tabagisme par
une tabagologue diplômée les mardis de 12h30 à
14h00 (sauf vacances scolaires).

Carrefour
Prévention
Rue Henri-Christiné 5
CP 567
CH-1211 GENEVE 4
carprev@iprolink.ch
www.prevention.ch

Les mercredis 3, 10, 24 février de
20h00 à 22h00 au Cycle d’Orientation
de  l’Aubépine.
Des raquettes sont à  disposition.
Renseignements: 022 320 41 00.

Les mercredis 10 et 24 février à
18h45 au Boulodrome de Carouge
(en face du bureau des autos. Bus 11 et
21).
Renseignements: 022 320 41 00.

Les mardis 9, 16, 23 février à 20h15au
local, répétition générale. Ecole du Maill -
Rue du Village-Suisse. Renseignements:
Philippe  022 784 60 20 ou Pascale  022
754 18  58.
Mardi 2 févrierà 19h30: AG au Centre

Le mercredi 10 février à 12h00:
Repas à la Taverne de la Madeleine
Inscriptions jusqu’au lundi soir auprès
de: Maguy Binggeli 022 755 55 03.

Ce groupe d’écoute mutuelle
est animé par Michel Monod.Les
mardis 2, 9, 23 février de 15h00 à
16h00.

Le mardi 9 février à  18h15.

Renseignements: 022 320 41 00

La vie des sections

Badminton

Amicale des
Boulistes

Musique

Ecoute
mutuelle

Groupe Jeu de
Quilles

Avec le soutien de

La Bonne Table
du 12-14

et de plusieurs communes 
genevoises.

M A T C H  A U X  C A R T E S  D E  L AM A T C H  A U X  C A R T E S  D E  L A

C R O I X - B L E U E  R O M A N D EC R O I X - B L E U E  R O M A N D E

La Section Littoral Béroche organise pour la
deuxième fois le traditionnel championnat
de cartes dans sa 48ème édition, à
Colombier, au réfectoire du château.
Joueurs de jass, vous êtes les bienvenus.
Inscriptions au 022 320 41 00
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