Formation
a I'ecoute

Ecouter?
Un savoir étre, un savoir-faire...
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Pour qui?

. Pour toute personne désireuse
de se donner  des outils ou de
se renouveler dans le domaine
de l'écoute, de [|'écoute télé-
phonique.

Pour tous les répondants de la
permanence SOS-Alcool.

Objectifs:

Cette formation a l'écoute active, a
pour objectif de permettre a chacun,
par son implication personnelle, de
développer et travailler ses capacités
d'écoute, en entretien et au
téléphone, et d'acquérir des outils
utiles dans la relation avec I'autre qu'il
soit en situation de dépendance ou
non.

Moyens:

Apports théoriques, exercices en
groupe, analyse de pratique. - Des
possibilités de pratiquer pendant la
formation.

Croix-Bleue romande

Section vaudoise
Avenue de la Gare 31 - 1022 Chavannes-
Renens

Horaires:

Accueil des 17h30 (pique-nique possible,
boissons a disposition a la cafétéria.

Cours: 18h30 a 21h30

Lieu:

Yverdon ou Chavannes-Renens selon les
modules

Prix:

250.— par module (4 soirées) en formation
de base.

65.— par soirée d'Analyse de Pratique en
formation continue.

Un rabais substantiel est accordé pour les
personnes bénévoles de la Croix-Bleue ainsi
gue pour celles qui prennent un engage-
ment comme répondant bénévole a SOS
Alcool. Une convention de bénévolat est
alors établie.

Inscription délai:
Merci de respecter les délais indiqués.
Les inscriptions sont prises en compte
dans I'ordre d’arrivée.

Renseignement et inscriptions:
Formation CBR

Tél.: 021 633 44 32
formation@croix-bleue.ch
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3 modules de 4 soirées

Chaqgue module comprend 3 soirées trai-
tant de I'écoute et une 4eme soirée qui
traite des sujets utiles comme: alcoologie,
I'urgence, le suicide, l'impuissance, la
co-dépendance, la connaissance des
réseaux... avec des intervenants
professionnels.

1er module:

Ecouter pour quoi? Au téléphone ou
ailleurs!

2éme module:

Ecouter, un savoir étre!

3eéme module:

Ecouter, un savoir-faire!

Analyse de pratique
2 soirées par année pour:
Analyser ma pratique de |'écoute!

|k} Expertengruppe Weiterbildung Sucht
Groupe d'experts Formation Dépendances
Offre proposée dans le cadre du programme de promotion du Groupe

d'experts Formation Dépendances GFD
www.formationdependances.ch

Programme

Module 2 ( 5éme session )

Mercredi 14 mars 2012
Mercredi 21 mars 2012
Mercredi 4 avril 2012

Mercredi 25 avril 2012

Lieu du cours

Av. de la Gare 31
1022 Chavannes-Renens

Délai d’'inscription Ter mars 2012

Analyse de pratique

Mercredi 13 juin 2012
Lieu du cours

Av. de la Gare 31
1022 Chavannes-Renens

Délai d’inscription 30 mai 2012

Renseignement et inscriptions:
Formation CBR

Tél.: 021 633 44 32
formation@croix-bleue.ch

Module 3 (5éme session )

Mercredi 19 septembre 2012
Mercredi 26 septembre 2012
Mercredi 3 octobre 2012
Mercredi 10 octobre 2012
Lieu du cours

Av. de la Gare 31
1022 Chavannes-Renens

Délai d'inscription 7 septembre 2012

Analyse de pratique

Mercredi 21 novembre 2012
Lieu du cours

Av. de la Gare 31
1022 Chavannes-Renens

Délai d'inscription 9 novembre 2012

Croix-Bleue

romande




